FULL D’INSCRIPCIO

Dorsal N°

Nom i Cognoms
Data Naixement
DNI

Poblacio

E-Mail

si[ |No[ ]
si[ |No[ ]

Federat/da
*Cal presentar la llicéncia

Soci de UEC Tortosa

Signatura

*Al signar el full d’inscripcié accepto el reglament de la prova

LA INSCRIPCIO INCLOURA, SAMARRETA
COMMEMORATIVA I SORTEIG DE REGAL

Unié Excursionista de Catalunya de Tortosa és
el Responsable del Tractament de les dades personals
proporcionades sota el seu consentiment i I’informa que
aquestes dades seran tractades de conformitat amb el que
disposa el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril 2016
(GDPR), amb la finalitat de mantenir una relacié comercial
i conservar-les mentre hi hagi un interés mutu per mantenir
la fi del tractament. No es comunicaran les dades a tercers,
excepte per obligacié legal.

Aixi mateix, s’informa que pot exercir els drets d’accés,
rectificacid, portabilitat i supressio de les seves dades i les de
limitacio i oposici6 al seu tractament adrecant-se a I’Uni6
Excursionista de Catalunya de Tortosa. E-mail: activitats@
uectortosa.cat i el de reclamacio a www.agpd.es.

ORGANITZA

UEC-TORTOSA

COL*LABORADORS

‘-! sportsfevi

GRUP INFORMATIC
. IDESERVEIS

Gls

REFUGI UEC CARO
H 681 011 577
CARO CEC

info@refugiueccaro.cat

LIZARRAN

CASA DE PINCHOS

AMB EL SUPORT DE

e Parc Natural
dels Ports

Federacio d’Entitats

Excursionistes de Catalunya
Federacio Catalana d’Alpinisme i Escalada

Publyfoto

MARxA DEL PorT

MemorialL Josep M. BRuLL

EL 12 DE NOVEMBRE DE 2023

SORTIDA A LES 0Q:00 HORES
CasA ForesTAL DE COVA AVELLANES
ROQUETES

La finalitat d’aquesta Marxa és fomentar
I’excursionisme, el coneixement i el respecte a
la natura, les caracteristiques de la qual s6n

adequades perque estigui a ’abast de tothom que VYEC-TORTOSA
hi vulgui participar.




DOS RECORREGUTS

PREUS D’INSCRIPCIO

Recorregut Llarg

Casa Forestal Cova Avellanes, Font de Cova
Avellanes, Bassis del Marturi, Coll de Caguitos,
Teixos del Marturi, Pas de I’Embarronat,
Tres Pins, Faig Trencat, Font del Pastor, pista
de Fredes, Antic cami de Carlares, Tolls del
Tambori, Pla d’Abaria, Font dels Bassiets,
Casa Forestal Cova Avellanes.

Recorregut Curt

Casa Forestal Cova Avellanes, Font de Cova
Avellanes, Bassis del marturi, Coll de Caguitos,
Teixos del Marturi, Cova del Vidre, Pas de
PEmbarronar, Font del Pastor, Font de Cova
Avellanes, Casa Forestal de Cova Avellanes

Sortida a les 9:00 hores
Casa Forestal de Cova Avellanes
Roquetes

Trobareu tota la informaci6 de la marxa i els traks a:

www.uectortosa.cat
INSCRIPCIONS

Del 3/10 al 08/11
Socis UEC Tortosa i menors de 10 anys : 16 €

General: 20€
La inscripcio el mateix dia de la Marxa
tindra un increment del preu de: 5¢€

En aquests preus s’han d’afegir 3€
en cas de no disposar de targeta federativa.

REGLAMENTS

Les inscripcions és poden fer a:

* Esports FEVI, Pl. Joaquim Bau, 11 de Tortosa.

* Al Rocodrom de la UEC, al Pavell6 de
Ferreries de la 18:00 hores a les 21:00 hores.

e Al local de la UEC, situat al:
C/ Llarg de Sant Vicent, 10 - de Tortosa CP
43500, tots els dimecres de les 19:00 hores a
les 22:00 hores.

* A través del portal web www.uectortosa.cat

- Caldra que els participants vagin equipats amb
calcat adequat, motxilla, cantimplora, menjar
lleuger, roba d’abric i de pluja.

- El recorregut sera per senderes i pistes del Parc
Natural del Port i oferira dues possibilitats:
Itinerari Llarg, adequat per a tots aquells
acostumats a caminar habitualment per muntanya.
Itinerari Curt, amb menys distancia i desnivell
ofereix la possibilitat de reduir el trajecte.

- Els dos tragats estaran marcats amb banderoles
de roba que seran retirades en passar el darrer
excursionista. No podran ser canviades de lloc
ni retirades pels participants.

- Al llarg dels recorreguts s’instal-laran
CONTROLS DE PAS. Els participants tenen
I’obligacié de comunicar la seva arribada i avisar
en cas de retirada.

- La Marxa la tancara un equip escombra que
atendra les incidéncies que puguin sorgir

durant el desenvolupament de ’activitat.

- Hi haura avituallaments sols d’aigua a disposicid
dels participants.

- En cas de portar gossos aquests hauran d’anar
lligats, 1 si s’escau amb morri6, durant I’excursio.
- Es prega als excursionistes que no llencin cap
mena de deixalla (incloses les pells de fruita),
ni facin foc, ni degradin els espais per on es
passa i que respectin les especies vegetals i els
animals.

- Els participants menors de 16 anys cal que
vagin acompanyats d’un adult.

- L’organitzacido no es fara responsable dels
accidents o danys que puguin rebre o ocasionar
els participants, si bé vetllara per evitar-los.

- El mal temps no sera obstacle per a la celebracio
de la Marxa, si bé 1’organitzacio podra
suspendre-la o modificar el recorregut abans
que hagi sortit cap participant.

- Qualsevol incidéncia es notificara mitjangant
el web: www.uectortosa.cat

- La inscripci6 en aquesta Marxa implica
I’acceptacié d’aquest Reglament.

- L’organitzacio podra retirar els drets de inscripcid
d’aquells participants que no el respectin.

UEC-TORTOSA

977.44.32.71
C/ Llarg de Sant Vicent, 10 - Tortosa

marxadelport@uectortosa.cat




